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enerell gibt es viele verschiede-
ne Formen von Unwissenheit.
Eine Form der Unwissenheit

besteht in dem Faktor des bloflen
Nichtwissens in bezug darauf, wie die
Dinge wirklich existieren; sie ist eine
blofle Triibung des Geistes. In den
Zwolf Gliedern des Abhingigen Ent-
stehens wird unter Unwissenheit nicht
ein blofles Nichtwissen verstanden,
sondern ein verkehrtes BewufStsein, das
die Dinge anders auffafit, als sie eigent-
lich sind. Sie besteht in Vorstellungen,
die im Gegensatz zur tatsichlichen
Wirklichkeit stehen.

Unwissenheit ist die bedeutendste
unter den Leidenschaften, die wir zu
iiberwinden suchen. Die Leidenschaf-
ten unterteilen sich in angeborene und
intellektuell angeeignete. Intellektuell
angeeignete Leidenschaften griinden

auf nichtkorrekten Lehrmeinungen,
aus denen der Geist durch gedankliche
Konzepte neue Leidenschaften hervor-
bringt und férdert. Nicht alle Wesen
besitzen solche auf philosophischer
Spekulation beruhende Leidenschaf-
ten; folglich kénnen sie nicht die Wur-
zel fiir das Verderben der Lebewesen
sein. Die Leidenschaften, die tatsich-
lich die Wurzel fiir die leidhafte Situa-
tion aller fithlenden Wesen bilden,
sind angeboren. Wie Nagarjuna in sei-
nen Siebzig Versen iiber die Leerheir
sagt:

Das BewufStsein, das Dinge, die in Ab-
hiingigkeit von Ursachen und Umstiin-
den entstanden sind, als endgiiltig exi-
stent erfafSt, wird von dem Lehrer [Bud-

dha] ., Unwissenheit” genannt. Von die-
ser gehen die Zwolf Glieder aus.

Somit handelt es sich um ein Bewuf3t-
sein, das in angeborener Weise die Phi-
nomene mif$versteht und falsch auf-
faflt, nimlich so, als existierten sie aus
eigener Kraft und nicht abhingig.

Dieses BewufStsein bezieht sich auf
verschiedene Arten von Objekten. Da-
her unterteilt man die Unwissenheit in
eine Form, die bei der Wahrnehmung
von Personen filschlich eine inhirente
Existenz erfafdt, und in eine andere, die
die inhirente Existenz bei der Wahr-
nehmung anderer Phinomene erfaf3t.
Entsprechend bezeichnet man die erste
Form der Unwissenheit als Bewuf3t-
sein, das ein Selbst der Person auffafit,
und die zweite als Bewufitsein, das ein
Selbst der Phinomene auffafit.

ie Vorstellung vom Selbst der

Person ist wiederum zweifach:
In einem Fall nimmt man eine andere
Person wahr und betrachtet sie als in-
hirent existent. Im anderen Fall nimmt
man die eigene Person wahr und be-
trachtet sich selbst als inhirent existen-
tes ,Ich®. Letzteres wird als ,falsche
Ansicht iiber die vergingliche Anhiu-
fung® bezeichnet. In dem oben zitier-
ten Vers weist Nagarjuna darauf hin,
dafl die angeborene falsche Ansicht
iiber die vergingliche Anhiufung, die
die Wurzel des Daseinskreislaufs ist, in
der irrtiimlichen Vorstellung liegt, das
eigene Selbst sei inhirent existent. Die-
se falsche Ansicht wiederum entsteht in
Abhingigkeit von der verblendeten
Vorstellung, die korperlichen und gei-
stigen Aggregate, die die Grundlage fiir
die Benennung des Selbst bilden — also
der eigene Korper und Geist — existier-
ten inhirent. Obwohl beide Ansichten
unwissendes Bewuf3tsein sind, das in-
hirente Existenz erfaflt, bildet in dieser
Weise die Vorstellung von einem
Selbst der Phinomene die Basis fiir die
angeborene falsche Ansicht iiber die
vergingliche Anhiufung, mit der man
filschlich glaubt, die eigene Person be-
stehe inhirent. Es gibt noch eine ande-
re, grobere Form der angeborenen fal-
schen Vorstellung eines Selbst der Per-
son, die darin besteht, dafd man Perso-
nen irrtiimlich als etwas substantiell
Existentes im Sinne eines eigenstindi-

gen Selbst auffafit.

Wenn wir iiber unsere eigenen Be-
gierden und unseren Hafd nach-
denken, konnen wir feststellen, dafd
diese Gefiihle des Verlangens nach Ge-
liebtem und der Aversion gegeniiber
Ungeliebtem innerhalb der Vorstel-
lung entstehen, es gibe ein ganz kon-
kret vorhandenes, deutlich wahrnehm-
bares ,Selbst“ als Erlebenden. Auf-
grund der Art und Weise, wie wir uns
selbst als greifbar und solide wahrneh-
men, treffen wir immense Unterschei-
dungen zwischen uns ,selbst“ und ,,an-
deren, woraus Anhaftung an die eige-
ne Seite und Ablehnung der anderen
folgt. Geisteszustinden von Gier und
Haf liegt stets ein iibertriebener Ge-
danke von ,Ich“ zugrunde.
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n der Tat existiert ein konventionel-

les, giiltiges Ich. Es gibt ein Ich, das
die Person ist, die Handlungen voll-
fiithrt, Karma ansammelt und die
Gliick und Leiden als Friichte dieser
Handlungen erlebt. Untersuchen wir
jedoch die Art und Weise, wie unser
Geist das Ich in dem Moment erfafit,
wenn das Ich zu einem Unruhestifter
wird, entdecken wir, daf§ ein eigen-
michtiges, unabhingiges Ich erfafit
wird, das eine Ubertreibung dessen ist,
was wirklich existiert. Wenn ein sol-
ches Ich dem Geist erscheint, erscheint
es nicht als Ich, das in Abhingigkeit
der Aggregate von Kérper und Geist
benannt wird, sondern es scheint so, als
hitte es seine eigene, separate Entitit.
Wiirde es tatsichlich in der greifbaren,
unabhingigen Weise existieren, wie es
erscheint, miifite es bei niherer Analy-
se mit den Begriindungen des Mittle-
ren Weges um so deutlicher in Erschei-
nung treten. Suchen wir jedoch mit
Hilfe der Argumente des Mittleren
Weges nach einem solchen Ich, wird es
immer weniger deutlich wahrnehmbar,
bis es schliefllich gar nicht mehr gefun=
den werden kann. Wire das Ich so
konkret und unabhingig, miifite es bei
niherer Untersuchung auffindbar sein;
aber die Tatsache, daf§ wir das Ich
nicht finden, wenn wir danach suchen,
weist darauf hin, daf es nur in Abhin-
gigkeit von einer unter bestimmten
Bedingungen erfolgten Benennung
existiert und dariiber hinaus nicht.
Dennoch erscheint es unserem Geist,
als konnte man konkret auf das Ich
zeigen, und wenn wir diese falsche Er-
scheinung als die Realitit annehmen,
geraten wir in Schwierigkeiten.

Der Konflikt zwischen der Art und
Weise, in der das Ich als sehr konkret er-
scheint, und der Tatsache, daf$ es bei
genauer Analyse nicht auffindbar ist,
deutet darauf hin, daf§ es eine Diskre-
panz zwischen der Art der Erscheinung
und der tatsichlichen Existenzweise
gibt. Physiker treffen eine dhnliche Un-
terscheidung zwischen dem, was er-
scheint, und dem, was wirklich existiert.

n unserer eigenen Erfahrung kénnen
wir verschiedene Ausprigungen und
damit verschiedene Ebenen des Verlan-

gens ausmachen. Wenn wir in einem
Laden eine Ware sehen und haben
mdchten, entsteht damit eine anfing-
liche Form des Verlangens. Wenn wir
den Gegenstand dann gekauft haben
und denken: ,Er gehért mir®, ist das
eine andere Ebene. Beide Bewuf3tseins-
zustinde gleichen sich darin, daf sie
Begierde sind, aber sie unterscheiden
sich in der Stirke.

Es ist wichtig, drei Ebenen der Er-
scheinung und des Erfassens zu unter-
scheiden. Auf der ersten Ebene er-
scheint das Objekt nur; in diesem Sta-
dium entsteht noch-keine Begierde, es
handeltsich-mehr um das blofle Wahr-
nehmen und Erkennen eines Objekts.
Wenn'wir dann denken:,Qh, das ist
wirklich gut und Verlangen auf-
kommt, besteht eine-andere Ebene der
Art und Weise, wie uns das'Objekt et-
scheint und wie wir es erfassen. Haben
wir uns dann entschieden, den Gegen-
stand zu kaufen, nennen ihn unser €i-
gen und-schitzen ihn als unseren Besitz
wert, haben wir es mit-€iner dritten
Ebene der* Erscheinungs-. und
Erfassensweise zu tun.

Selbst wenn das Objekt auf der ersten
Ebene lediglich erscheint und wahrge-
nommen wird; scheint-es'doch schon
inhirent, von seiner eigenen Seite zu
existieren. Doch der Geist ist in diesem
Zustand noch nicht intensiv mit seinem
Objekt beschiftigt und noch nicht sehr
daran gebunden. Auf der zweiten Ebe-
ne wird von der Unwissenheit, die das
Objekt so erfafit, als bestiinde es von
seiner eigenen Seite her, Verlangen nach
dem Objekt erzeugt. Es gibt einen fei-
nen Grad der Begierde, die zur gleichen
Zeit existieren kann, in der das Bewuf3t-
sein das Objekt als inhirent erfaf3t.
Wenn jedoch die Begierde stirker wird,
wirkt die Vorstellung von inhirenter
Existenz des Objekts als ihre Ursache;
die Unwissenheit bringt dann die Be-
gierde hervor, existiert aber nicht exakt
zur gleichen Zeit wie die von ihr erzeug-
te Begierde, sondern jeweils einen Mo-
ment zuvor.

Es ist entscheidend, dafd Sie in Threr
eigenen Erfahrung die folgenden Vor-
ginge nachvollziehen:

¢ Auf der ersten Ebene erscheint das
Objekt nur inhirent existent.

¢ Auf der zweiten Ebene stimmt das
Bewufltsein dieser Erscheinung zu,
weil es sie als die Realitit annimmt.
Das Objekt wird als inhirent existent
erfaflt, und Begierde entsteht.

e Auf der dritten Ebene haben wir
das angenehme Objekt gekauft und in
Besitz genommen. Nun wird es mit
einer starken Vorstellung von Eigen-
tum vermischt, und wir betrachten es
als tiber die Maflen wertvoll.

Am Ende dieses Prozesses kommen
zwei gewaltige Strome von Anhaftung
zusammen: das Hingen an dem ver-
meintlich inhirent angenehmen Ob-
jekt und das Haften am Selbst; und
beide lassen die Begierde nur noch wei-
ter anwachsen. Denken Sie dariiber
nach, ob das so ist oder nicht.

Das gleiche gilt fiir den Haf3. Es gibt
eine anfingliche Stufe, auf der man
zunichst eine konventionell giiltige
Wahrnehmung der Eigenschaften eines
Objekts hat; zum Beispiel, wenn man
etwas Schlechtes sieht und entspre-
chend als schlecht identifiziert. Die
zweite Ebene ist wirksam, wenn man
denkt: ,Oh, das ist wirklich schlecht®
und Hafl entsteht. Wenn dieses Gefiihl
der Aversion zudem mit dem Selbst in
Verbindung gebracht wird, verstirkt es
sich. Wird das Objekt dann als etwas
angeschen, das Thnen vielleicht scha-
den konnte, entwickelt sich noch stir-
kerer HafS.

owohl Begierde als auch Haf§ wer-

den von der Unwissenheit, die in
der Vorstellung von inhirenter Exi-
stenz besteht, unterstiitzt. So ist das
Schwein (das Symbol fiir die Unwis-
senheit) die Ursache fiir all die Schwie-
rigkeiten. Und nach dem tibetischen
Kalender fillt mein Geburtsjahr mit
dem Jahr des Schweins zusammen!

Auf diese Weise ist die triibende Un-
wissenheit die Wurzel aller Leiden-
schaften. Dieses unwissende Bewuf$t-
sein selbst ist verdunkelt im Hinblick
auf die Bestehensweise der Phinome-
ne, folglich wird es in der Zeichnung
durch einen Blinden symbolisiert. Da
die Unwissenheit schwach ist in dem
Sinn, dafl sie keine Basis in einer giil-
tigen Erkenntnis hat, geht die Person
an einem Stock.
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