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di tar gyi pä ge wä tü  

dro kün nö tse sam dschor pong  

dsa tün dscham dang nying dsche yi  

pen tsün tag tu tso war scho 

Mögen durch die Kraft dieser Bemühungen alle Wesen 

von zerstörerischem Tun und Denken ablassen und in 

Freundschaft, Liebe, Mitgefühl und Harmonie 

zusammenleben. 

ge wa di yi kye bo kün  

sö nam ye sche tsog sag sching  

sö nam ye sche lä dschung wä  

dam pa ku nyi tob par scho 

Mögen alle Wesen kraft dieser Bemühungen 

verdienstvolle Handlungen und Weisheit sammeln 

können, und mögen sie die zwei heiligen Körper 

erlangen, welche aus verdienstvollen Handlungen und 

Weisheit entstehen. 

ten dsin gya tso ku tse tän  

lo den lo yi päd mo gye  

sche drub nyi mö nang wa yi  

tschog tschur gye pä tra schi scho 

Möge der Dalai Lama, der grosse Ozean, der Halter der 

Lehre lange leben. Möge der Geist der Einsichtsvollen 

sich wie ein Lotos entfalten, und möge unter der 

Sonne von Belehrungen und Praxis, allen zehn 

Himmelsrichtungen Glück beschieden sein. 
 

 


